Phau thuat cat da quy dau cé nguy hai gi

Van dé lam cét bao quy dau c6 nguy hiém hay khéng la ban khoan ma bat cir phai manh nao luc
dirng truwde cudce tha thuat déu cuwe ky ban tdm cung véi hoang mang. hau hét dbi véi nhivng co thé
xuét hién nhirng tinh trang nhw bi hep hay bao quy dau dai déu can phai diéu tri sém dé khong lam
cho nguy hiém t&i uy tin cudc sdng. Vay phwong phap nay sé lam nhw thé nao ciing nhw liéu né cé
gay ra anh hwédng gi t¢i strc khde ngudi bi bénh khong, moi sé dwoc tw van trong bai viét ngay nay.
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1. Vi sao canh may rau nén lam cat bao quy dau?

cat da quy dau khong phai la cudc phau thuat ma bat ky dang may rau nao ciing sé can phai trai qua,
chi dung vé&i nhirng nguwoi dai bao quy dau, bao quy dau bi hep hay bao da quy dau mac nghet.

Bi dai bao quy dau la nhw thé nao?

bi dai bao quy dau la dau hiéu nhan biét da bao quy dau bi phat trién dai qua d, trum kin day du dau
"cau nhod" va khoéng cé nguy co tw tudt xudng néu ma khong cé qua trinh tro giup thang cla tay. hién
twong nay dwoc chia lam 2 kiéu : bj dai bao quy dau that cung véi dai bao quy dau gia.

ddi voi bao quy dau dai that 1a ltic bo phan sinh duc clia ban nam chuwa thé hé "cau nho" trong hién
twong cwong duong. Nguwoc lai, doi vai dai bao quy dau gia thi van cé kha nang hé dau "céu nho"
lic cwong dwong, song phan da van bao pht toan bé.

Thé nao la hep bao quy dau?

bénh hep bao quy dau 14 tinh trang bi that hep doan cubi bao quy dau, ngwdi bénh chwa thé kéo tut
hoan toan khai dau "cau nhd" dwoc. Két ciu gitra bao da quy dau cling véi dau "cau bé" sé cé mot
I&p dich &m véi cong dung béi tron giup cho bao quy dau don gian 16t 1én 16t xubng. Trong 16p dich
nay c6 dwng mot s6 té bao biéu mé cua bao da quy dau troc ra va tich tu hinh thanh cac mang trang
cung voi duoc goi la bwa sinh duc. can ba ban dé dang dwoc rira sach khi bénh nhan tut da bao quy
dau xubng, song Néu cac mang trédng nay khéng nén vé sinh lam sach c6 kha nang gay viém nhiém
co quan sinh san.



bao quy dau hep dwoc phan [am 2 loai d6 & bao quy dau bi hep sinh ly va hep bao quy dau cdn bénh

— bao quy dau bj hep sinh san : Day la tinh huéng chiém phan I&n, 1a tinh trang binh thuwéong & tré so
sinh. ltc vira mai hinh thanh, tré em khong co kha nang bao vé bé phan sinh san. B&i vay, bao bao
quy d&u ddm nhiém trong trach can thiét nay bang phwong phap che phu va dinh chat truy cap dau
"cau nha". tuy vay, hién twong hep tam thoi nay sé bién mét triét dé luc tré trwdng thanh. Trong tam
vai nam dau, bao da sé tw tut xuodng va dé 1o quy dau "cau nhd".

— bao quy dau bj hep bénh ly : cac trvong hop nay thuong it gap hon, la tinh trang bi hep thwe sw
b&i vi seo X0 gay ra dinh bao da quy dau. hién twong seo xo thwong thay b&i hep bao quy dau cung
V@i viém nhiém rat nhiéu lan gay.

That nghet bao quy d4u c6 d4u hiéu nhan biét nhuw thé nao?

Thét nghet da bao quy dau la tinh trang bao quy dau sau ldc tut xuéng thi chua thé trd lai khu vire
binh thuwdng dé cé thé che phi dau dwong vat.

hién twong nay thwong bét gap déi voi nhiing co' thé cé bao quy dau hep nhe. do da bao quy dau chi
hep nhe theé nén van co kha nang 16n bao quy dau ra d& dau "cau beé" nhung ma lai khong thé tw tut
tr& lai khu vire thwong thi dugc (thwdng bat gap truy céap khi "cau bé" cuong), Ttr d6 san xuat mot
vong that & bao da quy dau cung v&i khac dau "cau bé" dan t&i & dich phu né bao quy dau.

Bai lién quan:

- cét bao quy dau & bénh vién nao

- bang gia cit bao quy dau

- cat bao quy dau la gi

2. Cat bao da quy dau c6 nguy hai gi lUc tieng dén tudi vi
thanh nién?

nhirng b&n kho&n clia bao da quy dau la nguyén do hang dan t&i ung thw "cau bé" tai ngudi Ién. luc
hep bao quy dau hay bi dai bao quy dau, nwéc dai thwdng hay con sét tich tu & trong boc da, déng
can cung véi gay nén khat khe trong van dé gitr gin rira rdy ca nhan. Theo thoi gian, bénh cé kha
nang khién mac viém da quy dau chi phdi dén sirc khde va tin cay quan hé vo chdng.

co 4y cla ngu’o’l bénh hep bao quy dau ciing dé co6 thé méc moét s6 bénh viém nhiém phu khoa, trong
s d6 nguy hiém nhét 13 ung thw ¢ da con. Trong trrvong hop bao quy dau bi hep vira, ltc cuong sé
gay nén hién tuwong that nghet da bao quy d4u, khién cho "cau nhd" mac phinh to, nhat thiét giai
quyét cap clru ngay tirc thi. Mat khac, néu nhw da bao quy dau khong c6 nhirng biéu hién nguy hiém
t&i strc khde va sinh hoat tinh duc thi ban cé nguy co khéng nén tha thuat. Diéu can thiét d6 chinh la
ludn chd y vé sinh sach s&. chd yéu béi nhirng ly bdi vi ndy nén ngudi trudng thanh cang phai can
xét nghiém cuing v&i nhd bac si tw van cat bao da quy dau cang sém cang tét khéng nén gay nén
hau qua nghiém trong cho strc khoe.

mét s6 co' thé lo s¢ rang liéu Néu ma tiéu phau cat bao da quy dau cb nguy hai gi? C6 lam giam cuc
khoai ciia nam gi¢i khi quan hé tinh duc khéng? vi cuéc tiéu phau nay sé tac dong truy cap hang
nghin dau day than kinh trong "cau bé".

song, mét théng ké duwoc tién hanh truy cap nam 2016 tirng xac nhan rang véan dé cét da quy dau
khéng lam nguy hiém kha nhiéu t&i viéc chuyén chan goi, véi chirng l1a ltc thlr nghiém trén cac ngudi
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nam giéi bi cat bao da quy dau cung véi mot sé dan 6ng chwa cat lam cét da quy dau trai qua cung
dd cwe khoai tinh duc nhw nhau.

3. Mot sb sai dbi voi van dé cét da quy dau

Hién nay, nam vé cung ban tam dén strc khde tinh duc va sinh san. bat cr nhirng that thuwdng nao
xuét hién tai bd phan sinh san hay biéu hién bién déi di tiéu déu khién cho ho c6 cam giac lo s¢'. bdi
ngai t¢i bénh vién thadm kham can phan da nam gidi chi lén Internet dé nghién cru vé bénh cla ban
than Tuy thudc vao nhivng dau hiéu nhan biét thuc thé. bdi vi hiéu chwa ding vé ban chét clia bénh
ly cho nén ho khong kho “tw phéng doan sai” bénh cla ban than. mét trong sb cac sai lam vo cung
nguy hai do 1a “dd hét t6i” cho bao da quy dau chinh la nguyén nhan dan dén bénh nén nhét thiét cat
di.

chli yéu vi bao quy dau c6 cac tac dung rat riéng ré cho nén van dé lam dung cudc thd thuat cat da
quy dau déi luc lai gay nhirng hau qua nghiém trong. néu ma cét sai phwong phap ciing nhw dung
khodng thi gian thi cac tai bién dang tiéc co thé tiép dién nhw [a nhiém tring, chay mau, khéng du
da, cwong clrng dau..

Bénh dai bubt sé& can thiét cat da quy dau

bénh viém niéu dao |a can bénh thuwdng bat gép cta viém nhiém dwong tiéu dudi, gay ra tinh trang
tiéu gat, tiéu buébt, tiéu Iat nhat... nguyén do chinh d6 la do lam sach khéng sach hodc mét sé chirng
bénh lay qua con dwéng tinh duc. tinh trang nay bénh nhan chi nén chira tri ngan han trong 1 dén hai
tuan la c6 kha nang d& han, phi chi tAm vai tram nghin ddng ma khéng can phai cat bao quy dau.

Bénh viém bao quy dau la can phai cat

viém bao quy dau la mét loai chirng bénh thwo’ng hay xay ra tai nam b&i théi quen vé sinh cling nhw
tinh duc khéng str dung bao cao su. Ngay ca ddi v&i cac ngwdi mac bi dai bao quy dau Néu ma duy
tri vé sinh sach sé thi khéng cling cép thiét can phai cit bao quy dau. Trlr tinh hudng lic bi viém bao
da quy dau tai phat rat nhidu Ian thi méi can phai cat. nhwng ngudi bi bénh can thiét dwoc tham
kham cén than vi bac si chuyén vé kham nam khoa.

Theo céac bac si chuyén khoa nhan dinh, van dé cét bao da quy dau trong th&i gian bao da quy dau
dang viém nhiém 1a chdng chi dan. do Néu cé bat ky can thiép ngoai khoa trong thoi ky nay déu sé
khién viém nhiém vét md ciing nhw gay ra két qua khong thanh céng gay ra seo xau hodc dan dén
viém nhiém lan rdng, hoai t& da. Vi vay, truwéc luc mudn tién hanh ban can phai tham khao that ky

cang néu ma lam cat bao quy dau c6 nguy hai gi khéng.

Xuét tinh sém ciing can phai cét bao da quy dau

khoa hoc tirng chirng minh rang bénh ly bi xuét tinh s&m (dwéi 1 phat ké tiv lGc xam nhap) la bdi vi
bét nguén tir sw man cam cla té bao vung quy d4au "cau nhd". da bao quy dau khong hé lién quan t&i
s nhay cdm nay. Chinh vi vay, van dé cat bao quy dau ciing déu chwa thé nao x& ly dwoc tinh trang
bi xuét tinh sém.

viéc chiva tri bi xuét tinh som hiru hiéu nhét Hién nay trén thé gioi do chinh la dung thubc cuing voi
liéu phap tam sinh ly hanh vi. Bay gio, chwa c6 cach phau thuat nao co6 thé giup gia ting tinh trang
bénh xuat tinh sém, ndi ca tién hanh cat day than kinh vung eo lwng ctia "cau nha".

Hy vong rang bai viét hdm nay da tlrng giup ban biét dwoc cau tra | cla viéc cat da quy dau cb
nguy hiém hay khong. voi mot s6 chirng bénh sy lién quan t&i da bao quy dau, dé biét duoc dbi voi
trwdng hop nao can pha| cét cung voi trerong hop nao cé nguy co chira tri béng nhitng cach khong
s lién quan dén tiéu phau, ban can phai tham khao that ky lwéng &1 khuyén tir bac si chuyén
khoa tw van cat bao quy dau nam
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