Pha thai bang thuéc bao lau thi hét ra mau?
Hiéu dung dé khéng lo so

B0 thai bang thudc bao nhiéu 1au thi hét xuat huyét la ban khoan cta téng quét cla cac chi em khi
dung giai phéap nay dé két thic thoi ky thai nghén. Néu nhw ban dang gap phai hién tuong nay thi
héy duoc xem titc khac bai chia sé sau day dé nam ro hon nhé!

Bo thai bang thudc 1a gidi phap dwoc &p dung khé phé bién vi tinh st dung cac bién phép an toan
cung voi s6 truomg hop thanh qua kha cao. Thé song, hién tuwong xuat huyét &m ho dudi khi bo thai
lam cho rat nhiéu chi em nhén thay lo so. Vay bd thai bang thuéc bao nhiéu 1au thi hét ra méau? noi
dung sau day sé gitp cho céc chi em hiéu ding vé gidi phap nay, nghién cttu titc khac nhé!

Nghién ciru vé giai phap bo thai bang thuéc

B0 thai bang thudc hodc bo thai bang thudc, la giai phap két thic thoi ky thai nghén bang thudc bd
thai ma khong can phai can thiép phau thuét truy cap budng t cung cta chi em. Giai phap b thai
nay chi 4p dung d6i v6i cac bao thai tir 4 - 7 tuan tudi, khi da 1am cho t6 tai t& cung cung voi thai
song. Giai phap nay duoc danh gia la kha gon nhe, sit dung céc bién phép an toan cung véi s6 truong
hop thanh qua cao vao tdi 98%.

Bay gio0, loai thuéc phong tranh thai duoc phéi hop dung phé bién nhat la Mifestad 200mg cung véi
Misoprostol 200mg. Trong s6 d6, Mifepristone c6 tac dung lam cho ngimg qud trinh tién trién cta
bao thai, lam cho mém tr cung cling véi dua tr cung truy cép cap do déi sang da. Con Misoprostol sé
c6 tac dung kich thich tut bép t& cung cung véi ddy bao thai ra ngoai dé 1a truong hop sdy thai tw
nhién.

Duéi khi dung thudc, co thé chi em sé thdy cac dau hiéu dé 1a xudt huyét &m ho cung véi dau dén
that tai khu vuc bung dudi vi t&r cung tut bop dé day bao thai ra ngoai. d6 1a cdc dau hiéu cho thay b
thai thanh qua. Khi tdi thai ra hét, hién twong xuat huyét sé giam sut dan cung véi tw khdi. Song, van
can phai tai xét nghiém theo lich hen cta chuyén gia dé tham kham long tir cung.

Du giai phap bo thai bang thudc khé st dung cac bién phap an toan, song sé hop ly déi vdi cac co thé
c6 chimg bénh vé tim mach, c6 tién st tac mach mau, mat méu, réi loan déong huyét, chimg bénh vé
tuyén thuong than hoac di img doi véi thanh phan cua thuéc bo thai.

Bo thai bang thuoc bao nhiéu lau thi hét ra mau?

Hién nay, gidi phap bo thai nao cling sé co tiép dién hién twong xuat huyét tai &m ho. Bo thai bang
thudc cling sé cung véi hién twong xuat huyét am ho cung véi dau dén nhe tai khu vuc bung dudi vi
tr cung mac kich thich tut bop. Pay la céac dau hiéu cho thay van dé dung thudc bo thai da thanh
qua, Vi vay, cac chi em khéng can phai qué lo so.

Vay bo thai bang thudc bao nhiéu 1au thi hét ra mau? théng thuong, hién twong xuat huyét dudi khi
dung thudc pha thuong hay sé 1au ngay trong tam khoang 2 tuan. S6 lwong huyét kinh sé ra ton kém
hon truy cap cc ngay méi dau Réi sé gidm st dan cung véi tu ngimg hadn twong tw nhw chu ky kinh.
Song, van c6 1 s6 truong hop sé tiép dién hién twong xuat huyét &m ho lau ngay hon thong thuong vi
rat nhiéu tac nhan nhu:

o Tudi thai nhi: giai phap bo thai bang thudc thuong hay chi 4p dung ngimg d6i véi bao thai tir 4



- 7 tuan tudi. Tudi thai cang 16n thi qud trinh t& cung tut bép cung vé6i day bao thai ra ngoai
cling sé lau ngay hon, Vi vay, hién tuwong xuat huyét cling ton kém hon.

e Stic khée cua co thé phu nit: déi véi cac co thé c6 sitc khde tot dep, qud trinh khoi phuc duwdi
khi bo thai thuong hay sé nhanh hon cung véi thoi gian xuét huyét cling ngan hon so déi véi co
thé c6 stc khde yéu.

e Tac dung phu cta thuéc: 1 s6 truong hop c¢6 kha nang sé phan tng nhe déi véi cac thanh phan
cta thudc bo thai lam cho thoi gian xuat huyét cling lau ngay lau hon.

Néu nhw thay hién twong xuat huyét am ho dién tra Trong thoi gian cao d6i véi s6 lwong huyét rat
nhiéu cung véi can phai thay bang hang ngay trong tam khoang 2 gi¢. Cac chi em can thiét di dén
béc si kham tic khac dé duoc chuyén gia tham kham cling véi c6 gidi phép can thiép sém.

e https://www?2.sgc.qgov.co/AtencionAlCiudadano/InformesPQRD/Borrar/pha-thai-o-dau-an-toan.h

tm?dia-chi-pha-thai.html
e https://www2.sgc.gov.co/AtencionAlCiudadano/InformesPQRD/Borrar/pha-thai-an-toan.htm
e https://www2.sgc.gov.co/AtencionAlCiudadano/InformesPQRD/Borrar/hut-thai-an-toan.htm?cac

h-pha-thai.html
e https://www2.sgc.gov.co/AtencionAlCiudadano/InformesPQRD/Borrar/phong-kham-phu-khoa-to
t-va-uy-tin-o-ha-noi.htm

o h_ttDs://WWWZ.sac.qov.co/AtencionAlCiudadano/InformesPORD/Borrar/benh-sui-mao-qa-o-mien
g.htm?chuahoinachodau=68

Tac nhan dan téi hién twong xuat huyét lau ngay khi dung
thuoc bo thai

Hién twong xudt huyét &m ho lau ngay cé kha nang xuat phat tir rdt nhiéu tac nhan khong giong
nhau, chadng han nhu:

e Viém nhiém t& cung: 1 sé truong hop dung thudc phong tranh thai song t& cung tut bép yéu
lam cho bao thai khong thé ddy ra ngoai cung véi mac bo lai trong t&r cung. Lau ngay cé kha
nang dan tdi viém nhiém cung véi dan téi cac dau hiéu do la sét cao, dau don bung cuing véi
xuat huyét am ho lau ngay.

 Roi loan dong méu: truong hop thai luu trong tit cung khéng nén phét hién cung véi cé giai
phép giai quyét sém cd kha nang dan téi hién twong réi loan déng huyét. Khi nay, co thé sé gap
phai hién twong khéng dé cAm huyét dan téi xuat huyét rat nhiéu, nguy hiém nhat la dan téi
bang huyét cung véi tac dong tdi tinh mang.

Vi vay, cac chi em han ché tu y mua cung véi dung thuoc bo thai ngay tai nha. Thay truy cap dé, hay
dinh vi téi bénh vién da khoa chat lwong dé duwoc tham khdm clung véi cé gidi phap can thiép hitu
hiéu.

Viém nhiém tr cung dan téi hién twong xuat huyét lau ngay khi dung thudc bo thai

Xuat huyét lau ngay vi bo thai bang thuoc c6 nguy hai
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khong?

Ngoai ban khoan bd thai bang thuéc bao nhiéu 1au thi hét xuat huyét thi van dé xuat huyét 1au ngay
duéi khi bd thai cé nguy hiém gi cling cuc ky duoc dé tdm. Theo d6, Néu nhu hién twong xuat huyét
1au ngay khong nén giai quyét sém c6 kha nang dan téi cac nguy co nhu:

e Mat mau nghiém trong: hién twong xudt huyét lau ngay doi véi 1 s6 lwong huyét khong it ¢
kha nang dan téi mat méu tram trong. Lam cho cac chi em roi truy cap cap do suy kiét, ha
huyét ap, sdy sam mat may cung voi ngat xiu.

e Nhiém bénh viém nhiém phu khoa: xuat huyét &m ho 1au ngay lam cho khu vuc kin lién tuc
trong cap do w6t at can phai khong khé mac vi rat xam nhép. Khi vé sinh sai giai phap c6 kha
nang dan téi bi viém am dao, viém nhiém cé ti cung, ...

e Téac dong tdi stc khoe sinh san: Néu nhw lo 1a coi nhe cung véi khong can thiép sém khi o6 that
thuong trong co thé sé lam cho hién twong trd thanh tram trong cung véi khong dé tri. Nguy
hiém nhat c6 kha nang dan téi bénh vo sinh hiém tré cung véi khong dé cé bau vé sau nay.

Vi vay, khi phat hién hién twong xudt huyét &m ho lau ngay dudi bo thai bang thudc, chi em can phai
t6i bénh vién da khoa dé€ duoc tham kham, dinh vi tdc nhan cung véi can thiép sém.

Cac diéu can phai cha y dudéi khi bo thai bang thuéc

Dudi khi dung thuéc bo thai, cdc chi em can phai tuan theo céc chi dinh dudi dé giir gin sitc khde
khoi phuc nhanh choéng:

 Danh rat nhiéu thoi gian ngo6i nghi cung véi sinh hoat theo chiéu dan cta bac si;

e Han ché lam viéc nang cung v6i khong khuéan vac ndng bé nhat 2 tuan méi dau duwdi khi pha
thai;

e Vé sinh khu vuc kin sach cung véi hang ngay thay bang, han ché tut rita sau trong am dao;

e Cung cap day da dudng chat, nhat la nhém mén an giau sat do la thit bo, thit heo, tring, sita
cung véi cac loai rau qua.

Diéu cdp thiét nhat la can phai tuan theo theo lich hen tai xét nghiém ctia chuyén gia dé tham khém
hién twong ddy mo thai dudi khi dung thudc. Hay téi bénh vién da khoa tic khac khi thdy ddu hiéu
that thuong dé cé gidi phép can thiép sém.

Mong rang cac chia sé tir néi dung Vira roi sé giup cho ban tw van cho ban khoan b6 thai bang thudc
bao nhiéu lau thi hét xuat huyét. No6i chung, van dé dung giai phap bo thai can thiét c6 qud trinh dé
y cling v6i chi dinh cta chuyén gia dé gitt gin st dung cac bién phép an toan cho stc khde. Trong
moi truong hop, ban han ché tw y mua cung vdi dung thuéce khi khong cé chi dan ctia chuyén gia.



